
■■ 2026年 夏合宿 ■■

白 峰 三 山 縦 走

(１）期 間 ２０２６年７月３０日（木）～８月２日（日）

(２）メンバー ３年：３名

２年：３名

１年：３名

顧問：１名

(３）行 動

7月 30日【天候：晴れ】

高尾 ＝<JR>＝ 甲府 ＝<バス>＝ 広河原〔Lunch〕―(2.05*①)― 白根御池小屋〈幕営〉
7:05 8:35/9:05 11:00/11:45 14:10

[歩行 ２.０５]

*①：Rest 12:40～12:50

Rest 13:15～13:25

7月 31日【天候：晴れ】

白根御池小屋 ―(1.45*①)― 小太郎尾根分岐 ―(0.30)― 北岳肩の小屋 ―(0.40)― 北岳
4:30 6:25/6:35 7:05/7:15 7:55/8:15

―(1.00)― 北岳山荘〈幕営〉

9:15 [歩行 ３.５５]

*①：Rest 5:20～5:30

8月 1日【天候：晴れ 】

北岳山荘 ―(0.55)― 中白根 ―(0.55)― 間ノ岳 ―(0.50)― 農鳥小屋 ―(0.50)― 西農鳥岳
3:45 4:40/4:50 5:45/6:00 6:50/7:10 8:00/8:10

―(0.50)― 農鳥岳〔Lunch〕―(0.30)―大門沢下降点 ―(2.25*①)―大門沢小屋〈幕営〉
9:00/9:35 10:05 13:00

[歩行 ７.１５]



*①：Rest 10:30～10:40

Rest 11:25～11:35

Rest 12:25～12:35

8月 2日【天候：晴れ 】

大門沢小屋 ―(2.40*①)― 奈良田第一発電所 ―(0.25)― 奈良田温泉 ＝<バス>＝
4:45 7:40 8:05/9:05

下部温泉（解散）
11:00 [歩行 ３.０５]

*①：Rest 6:15～6:25

Rest 7:30～7:35


