
■■ 2026年 ７月山行 ■■

甲 武 信 ヶ 岳 ・ 雁 坂 峠

(１）期 間 ２０２６年７月２０日（月）～２１日（火）

(２）メンバー ３年：３名

２年：４名

１年：３名

顧問：２名

(３）行 動

7月 20日【天候：曇り時々雨】

新宿 ＝<JR特急>＝ 小淵沢 ＝<JR>＝ 信濃川上 ＝<タクシー>＝ 毛木平〔Lunch〕―(0.50*①)―
7:08 9:30/10:07 10:50/10:55 11:30/12:00

ナメ滝 ―(1.25*②)― 稜線 ―(1.25*③)― 甲武信ヶ岳 ―(1.25)― 甲武信小屋〈幕営〉
13:40 15:45 16:20 16:40

[歩行 ３.１５]

*①：Rest 12:50～13:00

*②：Rest 13:50～14:00 ｜ Rest（雨具などを出す）14:20～14:30 ｜ Rest 14:55～15:05

水源地標 通過 15:25

*③：Rest 15:55～16:05

7月 21日【天候：晴れのち曇り】

甲武信小屋 ―(0.50*①)― 賽ノ河原 ―(1.10*②)― 西破風山 ―(1.25*③)― 雁坂嶺〔Lunch〕
5:45 6:35/6:45 8:05 9:45/10:20

―(0.25)― 雁坂峠 ―(1.50*④)― 沓切沢橋 ―(0.55)― 西沢渓谷入口 ＝<バス>＝ 塩山（解散）
10:45 13:00 13:55/14:40 15:40

[歩行 ６.３５]

*①：木賊山 通過 6:05

*②：笹平（破風山避難小屋）通過 7:05 ｜ Rest 7:45～7:55

*③：Rest（Ｇ先生の治療）8:25～8:30 ｜ Rest 東破風山 8:40～8:50

*④：Rest 11:15～11:25 ｜ Rest 12:15～12:30


