
■■ 2024年 夏合宿 ■■

甲 斐 駒 ヶ 岳 ・ 仙 丈 ヶ 岳

(１）期 間 ２０２４年７月２９日（月）～８月１日（木）

(２）メンバー ２年：２名

１年：２名

顧問：２名

(３）行 動

7月 29日【天候：晴れ】

新宿 ＝<JR特急>＝ 岡谷 ＝<JR>＝ 伊那市 ＝<タクシー>＝ 戸台パーク ＝<バス>＝ 北沢峠
7:05 10:10/10:42 11:36/11:40 12:10/13:15 14:10/

―― 長衛小屋〈幕営〉
14:20 [歩行 なし]

7月 30日【天候：曇り時々雨】

長衛小屋 ―(1.00*①)― 仙水峠 ―(1.05*②)― 駒津峰 ―(1.10*③)― 甲斐駒ヶ岳〔Lunch〕
4:25 5:35 6:50 8:10/8:40

―(1.05)― 駒津峰 ―(0.30)―双児山 ―(0.55*④)― 北沢峠 ―(0.10)― 長衛小屋〈幕営〉
9:45/9:55 10:25 11:30 11:40

[歩行 ５.４５]

*①：Rest 5:20～5:30

*②：Rest 6:15～6:25

*③：Rest 7:20～8:30

*④：Rest 10:50～11:00

7月 31日【天候：晴れ時々曇り 】

長衛小屋 ―(2.00*①)― 馬の背ヒュッテ ―(0.40*②)― 仙丈小屋 ―(0.25)― 仙丈ヶ岳〔Lunch〕
4:45 7:05 7:55/8:00 8:25/9:00

―(0.45)― 小仙丈ヶ岳 ―(1.45*③)― 長衛小屋〈幕営〉
9:45/9:55 11:50 [歩行 ５.３５]



*①：Rest 5:30～5:40

大滝ノ頭通過 6:10

Rest 6:35～6:45

*②：Rest 7:30～7:40

*③：大滝ノ頭通過 10:25

Rest 三合目 10:55～11:05

8月 1日【天候：晴れ】

長衛小屋 ―― 北沢峠 ＝<バス>＝ 戸台パーク ＝<タクシー>＝ 伊那市
6:40 /6:55 7:45/

[歩行 なし]


