
■■ 2023年 夏合宿 ■■

常 念 山 脈 縦 走

(１）期 間 ２０２３年７月３０日（日）～８月３日（木）

(２）メンバー ３年：５名

２年：１名

１年：３名

顧問：２名

(３）行 動

7月 30日【天候：晴れ】

新宿 ＝<JR特急>＝ 穂高 ＝<バス>＝ 中房温泉〈幕営〉
8:01 10:59/11:10 12:05

[歩行 なし]

7月 31日【天候：晴れ】

中房温泉 ―(2.35*①)― 合戦小屋 ―(1.00)― 燕山荘 ―(0.20)― 燕岳 ―(0.30)― 燕山荘〈幕営〉
4:30 7:25/7:35 8:35/9:00 9:20/9:35 10:05

[歩行 ４.２５]

*①：Rest 5:20～5:30

Rest 6:20～6:30

8月 1日【天候：曇り一時雨 のち晴れ 】

燕山荘 ―(2.40*①)― 大天荘 ―(0.05)― 大天井岳 ―(0.05)― 大天荘 ―(2.00*②)―
4:30 7:35/7:45 7:50/8:10 8:15/8:20

常念小屋〈幕営〉
10:30 [歩行 ４.５０]

*①：Rest 大下りの頭 5:20～5:30

Rest 6:25～6:40

*②：東天井岳 9:00

Rest 9:20～9:30



8月 2日【天候：快晴】

常念小屋 ―(1.05*①)― 常念岳 ―(3.40*②)― 横尾分岐 ―(0.25)― 蝶ヶ岳〔Lunch〕―(0.20)-
4:35 5:55/6:15 10:35 11:00/11:50

横尾分岐 ―(2.00*③)― 横尾 ―(0.50)- 徳沢キャンプ場〈幕営〉

12:10 14:30/14:40 15:30

[歩行 ８.２０]

*①：Rest 日の出を見る 4:45～5:00

*②：Rest 7:10～7:20

Rest 8:15～8:25

Rest 2592mのピーク 9:05～9:15

Rest 蝶槍 10:10～10:20

蝶ヶ岳三角点通過 10:30

*③：Rest 12:40～12:50

Rest 13:40～13:50

槍見台通過 14:10

8月 3日【天候：晴れ】

徳沢キャンプ場 ―(0.40)― 明神分岐 ―(0.45*①)― 上高地バスターミナル（解散）
5:10 5:50 6:50

[歩行 １.２５]

*①：Rest 6:00～6:10

Rest 河童橋 6:35～6:40


