
■■ 2019年 夏合宿 ■■

仙 丈 ヶ 岳 ・ 白 峰 三 山

(１）期 間 ２０１９年７月２９日（月）～８月３日（土）

(２）メンバー ３年：４名

２年：７名

１年：５名

顧問：２名

(３）行 動

7月 29日【天候：晴れのち雨】

新宿 ＝<JR特急>＝ 甲府 ＝<バス>＝ 広河原 ＝<バス>＝ 北沢峠 ―― 長衛小屋〈幕営〉
7:27 9:07/10:05 12:00/12:30 12:59/ 13:10

[歩行 なし]

7月 30日【天候：晴れ】

長衛小屋 ―(1.20*①)― 大滝ノ頭 ―(0.40*②)― 馬ノ背ヒュッテ ―(1.05*③)― 仙丈ヶ岳

3:55 5:25 6:15 7:30/7:40

―(0.10)― Lunch ―(0.25)― 小仙丈ヶ岳 ―(1.35*④)― 長衛小屋 ―― 北沢峠 ＝<バス>＝
7:50/8:10 8:35 10:30/11:50 /12:11

広河原 ―― 広河原山荘〈幕営〉

12:41/ 12:50 [歩行 ５.１５]

*①：Rest 4:45～4:55

*②：Rest 5:45～5:55

*③：Rest 6:45～6:55

仙丈小屋通過 7:05

*④：Rest 9:00～9:10

大滝ノ頭通過 9:15

Rest 10:00～10:10



7月 31日【天候：晴れのち雨】

広河原山荘 ―(2.15*①)― 白根小池小屋 〔Lunch〕〈幕営〉

4:20 6:55 [歩行 ２.１５]

*①：Rest 5:10～5:20

Rest 6:10～6:20

8月 1日【天候：晴れのち雨】

白根小池小屋 ―(1.50*①)― 小太郎尾根分岐 ―(0.30)― 北岳肩の小屋 ―(0.35*②)― 北岳
3:30 5:40 6:10 6:55/7:30

―(0.45*③)― 北岳山荘 〔Lunch〕〈幕営〉
8:15 [歩行 ３.４０]

*①：Rest 4:20～4:30

Rest 5:20～5:30

*②：Rest 6:20～6:30

*③：吊尾根分岐通過 7:45

8月 2日【天候：晴れのち雨】

北岳山荘 ―(0.40)― 中白根 ―(0.55*①)― 間ノ岳 ―(0.45)― 農鳥小屋 ―(0.40*②)―
4:15 4:55 6:05/6:20 7:05

西農鳥岳 ―(0.30*③)― 農鳥岳 〔Lunch〕―(0.25)―大門沢下降点 ―(1.30*④)―
7:55 8:35/9:05 9:30

大門沢小屋〈幕営〉
11:20 [歩行 ５.２５]

*①：Rest 5:05～5:20

*②：Rest 7:10～7:20

*③：Rest 8:10～8:20

*④：Rest 9:55～10:05

Rest 10:55～11:05

8月 3日【天候：晴れ】

大門沢小屋 ―(3.10*①)― 奈良田第一発電所 ―(0.20*②)― 奈良田 ＝<バス>＝ 身延（解散）
3:30 7:15 7:45/9:50 11:20

[歩行 ３.３０]
*①：Rest 4:20～4:35

Rest 5:15～5:25

Rest 6:20～6:30

*②：Rest 7:15～7:25


