
■■ 2010年 夏合宿 ■■

八 ヶ 岳 縦 走

(１）期 間 ２０１０年７月２５日（日）～７月２９日（木）

(２）メンバー ３年：３名

２年：２名

１年：２名

顧問：２名

(３）行 動

7月25日【天候：晴れ】

新宿 ＝<ＪＲ特急>＝ 茅野 ＝<タクシー>＝ 蓼科牧場 ＝<リフト>＝ ビジターセンター〔Lunch〕
7:00 9:08/ 10:20/10:45

―(0.50)― ザンゲ坂 ―(1.00)―蓼科山 ―(1.30*①)―双子山 ―(0.35)―
11:35/11:45 12:45/13:10 14:50/15:00

双子池ヒュッテ〈幕営〉
15:35 [歩行 ３.５５]

＊①：Rest 大河原ヒュッテ手前 14:05～14:15

7月26日【天候：晴れ】

双子池ヒュッテ ―(1.50*①)― 大岳分岐（大岳往復）―(0.40)― 北横岳 ―(1.25*②)― 縞枯山
5:00 7:00/7:25 8:05 9:50

―(0.45)― 茶臼山〔Lunch〕―(0.40)― 麦草峠 ―(0.40)― 青苔荘〈幕営〉
10:35/11:10 11:50/12:00 12:40

[歩行 ６.００]

＊①：Rest 5:55～6:05

＊②：Rest 8:15～8:25

Rest 縞枯山荘を少し過ぎた地点 9:20～9:30



7月27日【天候：晴れ時々ガス】

青苔荘 ―(1.40*①)― 中山 ―(0.50)―天狗ノ奥庭 ―(0.40)― 東天狗岳 ―(0.15)―
4:50 6:40/6:50 7:40/7:50 8:30/8:35

西天狗岳 ―(0.10)― 東天狗岳〔Lunch〕―(0.50)― 夏沢峠 ―(0.15)― オーレン小屋〈幕営〉
8:50/9:10 9:20/9:55 10:45/11:00 11:15

[歩行 ４.４０]

＊①：Rest 高見石を少し過ぎた地点 5:40～5:50

7月28日【天候：晴れ】

オーレン小屋 ―(1.05*①)― 硫黄岳 ―(1.00*②)―横岳 ―(1.25*③)― 赤岳〔Lunch〕
5:05 6:15 7:25 9:10/10:10

―(1.50)― キレット小屋〈幕営〉
12:00

[歩行 ５.２０]

＊①：Rest 5:50～6:00

＊②：Rest 台座ノ頭付近 6:55～7:05

＊③：Rest 赤岳天望荘の手前 8:05～8:15

7月29日【天候：雨】

キレット小屋 ―(1.05*①)― 権現岳 ―(0.50)―乙女の水 ―(0.30)― 編笠山 ―(0.45)―
5:10 6:25 7:15/7:30 8:00/8:10

雲海展望台 ―(0.20)― 観音平 ＝<タクシー>＝ 小淵沢（解散）
8:55/9:05 9:25/9:50

[歩行 ３.３０]
＊①：Rest 旭岳を少し過ぎた地点 6:00～6:10


